
Seniorze!

KROK 1. Zadzwoń na infolinię
             22 505 11 11 
    i powiedz czego Ci potrzeba.
KROK 2. Ośrodek Pomocy Społecznej 
    zadzwoni do Ciebie
    i uzgodnij szczegóły usługi.
KROK 3. Zapisz dane wolontariusza.KROK 3. Zapisz dane wolontariusza.
KROK 4. Czekaj na jego wizytę.
KROK 5. Pamiętaj o zachowaniu 
     zasad bezpieczeństwa. 

KROK PO KROKU skorzystaj z pomocy 
     w ramach programu WSPIERAJ SENIORA

Koordynatorem programu w Lublińcu jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

Zadzwoń: 34 351 17 40 lub 882 412 105
od poniedziałku do piątku w godzinach 7.00 - 15.00

Koszty zakupów pokrywa senior. 
Pozostałe usługi są nieodpłatne.


